
  Brukerutvalg for Psykisk helse og rus 

Sted: Psykisk helse 
Parkveien 2 
 
Kl 14-15 

Møtedato: 16.9.19 
Referatdato: 
16.09.19 
 

 
Visjon Sortland 
Kommune: 
 
Sammen om velferd og 
utvikling i Vesterålen 
 
Verdigrunnlag: 
 
Trygghet og respekt 
Humør og entusiasme 
Åpenhet og ærlighet 
 
 

Saksliste: 
 
9/19: Info om treffplasser og 
fotballag 
10/19: info om nytt prosjekt Barn 
som pårørende 
11/19: nytt fra organisasjonene 
12/19 Eventuelt  
Budsjett arbeid 
Psykolog og tilskudd 
 

Deltakere:  Møtt: 
Turid Dalsegg  
Marius Mikkelsen X 
Arvid Hansen X 
Olav Fenes X 
Sture Jacobsen X 
  
  
  
  
  
  
  
  

    
 Beslutninger / Arbeidsoppgaver 

 
Ansvarlig 

9/19 Kafe med samarbeid mellom Sortland Røde kors og rustjensten er i gang. 
Møteplass er i Røde kors lokaler kl 12-14 på mandager. Matutlevering er også i 
oppstart der matbutikker gir matvarer ti Røde kors. 
Kantine rådhus 
Fotball Gatelag er i oppstart og samarbeid med Sortland idrettslag er iverksatt. 

 

10/19 Ansatt  prosjektleder i 50% stilling. Lage rutiner i Sortland kommune hvordan barn 
blir fanget opp og fulgt opp når foresatte er somatisk eller psykisk syk. 

 

11/19 Aktivitetsplan høst19 er laget i Mental helse. 
Verdensdagen psykisk helse.  
Arvid har Tirsdagsgruppe og AA gruppe en gang i uka.  

 

12/19 Prosess er at vi bruker 70 mill fra Fond over en 4 års periode. Regjering sier at det 
blir innstramming. Ønskelig med 1,5 % til handlingsrom for politikerne.  
 
Psykolog er lovpålagt fra 2020. Sortland har en psykolog nå. Har vært to i en 
periode på to år. I fortsettelsen vil det bli en. 
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